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Les moyens de lutte anti-infectieux 

Défenses Innées Défenses Adaptatives 

Barrières 
Anatomiques: 

Peau 
Muqueuses 

Défenses 
internes: 

Fièvre 
Phagocytes 

Inflammation 
Cellules NK 

Immunité 
Humorale: 

Lymphocytes B 
Anticorps 

Immunité 
Cellulaire: 

Lymphocytes T 
- Auxiliaires 

(CD4+) 
-!Cytotoxiques 

(CD8+) 

•!Réponse initiale et rapide 

•!Permet le plus souvent d’éliminer 

efficacement les pathogènes 
•!Aide à la mise place de la Réponse 

Adaptative 

•!Réponse plus tardive lors d’une  

primo-infection 

•!Réponse spécifique d’Ag 
•!Dotées de Mémoire 
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Première ligne de défense: 
les barrières anatomiques 

•! Peau et Muqueuses 
–! Couche de cellules épidermiques 

–! Sébum assure une résistance 
contre certaines  bactéries et 
champignons 

–! Mucus piège les microbes et 
impuretés. 

•! Système lacrimal 

•! Salive 

•! Fluides gastriques 
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Le Sébum empêche la colonisation bactérienne 

Parmi les nombreux agents 

produits par la peau humaine, des 

recherches récentes ont identifié la 
psoriasine, une petite protéine 

ayant une puissante activité anti-

microbienne contre E. Coli.   
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Recrutements des défenses innées 

Inflammation: 
 Rougeur / Chaleur / Douleur 

Vasodilatation 
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Extravasion 
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Phagocytose: 

microscopie électronique d’un macrophage qui phagocyte des bactéries E. Coli 
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Etapes de la phagocytoses 
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Les cellules NK 

•! NK « Natural Killer » 

•! Lyse les cellules anormales n’exprimant pas de molécules de CMH 

•! Pas de reconnaissance d’antigène 

•! Pas d’activation au préalable 
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Médiateurs de l’Inflammation 

•! Cytokines 
–! Cytokines 

–! Interférons 
•! Produits par les lymphocytes, macrophages et 

fibroblastes. 

•! Inhibent la réplication virale 

•! Par dégradation de l’ARN viral 

•! Activatent macrophages, cellules NK et 
lymphocytes 

–! Chimiokines 

•! Protéines sériques de la phase aigue 
–! Protéines du compléments 

–! Protéines C-réactive : CRP 
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Activation du complément 
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La réponse inflammatoire 
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De la réponse innée  
vers la réponse adaptative 
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Recrutement des lymphocytes spécifiques 

Adaptative immune 
 response 

Innate immune 
 response 

Non-specific T cells 
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Les réponses adaptatives 
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Coopération cellulaire 

Cellules Présentatrices d’Ag: 
•!Macrophage 
•!Cellules dendritiques 

CD8 CD4 

Cytotoxicité:  
lyse des cellules infectées 

Lymphocyte T: Lymphocyte B: 

Réponse humorale 

Macrophages: 



7/09/09 

5 

B. Bellier!

Bertrand Bellier – DES Cambodge 2009 

Cinétique de la réponse adaptative 
Cas d’une primo-infection 

Selction 
clonale 

Expansion 
clonale 

Effecteur Contraction Mémoire 
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Mémoire 

•! Génération lors de la primo-infection (ou vaccination) des cellules 
« mémoire » responsables des réponses « mémoire » ou « secondaires » 

•! Caractérisées par des réponses immunitaires accélérées et amplifiées lors 
du second contact antigénique 

•! Contribuent à la protection de l’organisme contre l’élément étranger déjà 
rencontré 

Réponse  
Primaire 

Réponse  
Secondaire 

Maintien de 
La Mémoire 

+7 +1 

Réponse  
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Mémoire T 

95%-99% 
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Définition des cellules T mémoire 

+7 +1 

Frequence 
des cellules Ag-spe 
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Conséquences: 
Dynamique de la réponse mémoire 
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IgM+ IgD+ 

IgG1+,  

IgG2+  

IgG3+ 

IgG4+ 

IgA+ 

IgE  

B naïf 

Plasmocyte 
À durée de vie courte 

B activé 

B commuté B mémoire 

Plasmocyte 
À durée de vie longue 

Mémoire B 

Persistance des Ac 

Com
m

utation de 

classe 
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Mémoire B 

Réponse  
Primaire 

Réponse  
Secondaire 

Maintien de 
La Mémoire 

+7 +1 

Réponse Ac  

IgM 
IgG, IgA ou IgE 

IgG, IgA ou IgE 

IgM IgG ou… 
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Mémoire T et B 

Nature Immunology "4, 431 - 432 (2003) !

CD8 and B cell memory: same strategy, same signals!

Corinne Tanchot &"Benedita Rocha !
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Conclusions: 

•! Immunité de l’organisme assurée par: 
–! Système immunitaire inné majoritairement et particulièrement lors des primo-

infections 

–! Système immunitaire adapatif (anticorps pré-existants et cellules T mémoire) 
lors d’un second contact antigénique 

•! Complémentarité des réponses innées et adaptatives: 
–! Cinétiques : réponses innées précoces et réponses adaptatives tardives 

–! Coopération cellulaire: cellules présentatrice d’Ag à l’interface entre Inné/
Adaptatif  

•! Spécificité des réponses: 
–! Innée: reconnaissance de motifs spécifiques de micro-organismes (PAMPs) 

–! Adapatif: reconnaissance de déterminants antigéniques (antigène) 

–! Mécanismes effecteurs variable selon les pathogènes 

–! Régulation, suppression  

•! Immunité: 
–! Immunité naturelle / Induite 

–! Immunité passive/ active 
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Réponses aux infections 


